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TEORIA Y PRACTICA DE LA
DIRECCION ESCENICA

La direccidn escénica es un proceso multidisciplinar que concreta una vision
artistica construida a través de numerosos estimulos, desde la dramaturgia vy la
musica hasta la pintura y la filosoffa; un imaginario propio que se concreta de
una forma tangible y pldstica en un suceso teatral. Dirigir una obra implica
tejer una red de gestos, palabras, imdgenes, movimientos y emociones
entrelazados, creando asi una sinfonia audiovisual que pueda seducir a un
publico.

Este curso anual, ameno y exigente, impartido por grandes profesionales
reconocidos en el mundo de las artes escénicas y la docencia; invita a sus
participantes a explorar su universo creativo mediante distintos bloques
temdticos y perspectivas que les ayudardn a desarrollar las habilidades
necesarias.

Desde los inicios de la escenificacion hasta la vanguardia mds
contempordneaq, pasando por apartados puramente técnicos o mds sensibles
y emocionales como la direcciéon de actores; el alumnado ird transitando por
clases tedricas y prdcticas para adquirir destrezas fundamentales que potencien
su desarrollo artistico.

A pesar del enfoque teatral, el curso no estd dirigido Unicamente a personas
interesadas en la direccién de teatro, sino a todas aquellas atraidas por el arte y
sus formas escénicas. El propio oficio de la direccidn escénica y las asignaturas
propuestas estdn presentes en otras profesiones, por lo que las tablas del
escenario solo son el punto de partida. Al finalizar el curso, todos los
participantes estardn mds preparados para enfrentar desafios creativos y poder
asi emprender nuevos proyectos transmitiendo una visién Unica.
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OCTUBRE 2025

FECHAS

INICIO | OCTUBRE 2025
FIN [ JUNIO 2026

HORARIO
JUEVES | 18:30 - 21:00
80HORAS DE FORMACION

PLAZAS
18 PERSONAS

PRECIO

175€ (MATRICULA)
725€ (PAGO UNICO)

'La matricula se abonard en el momento de reservar plaza. No pagan matricula las alumnas y alum-
nos de nuestra Formacion Integral. Este deberd hacerse los primeros 10 dias de septiembre.

?Las clases serdn hibridas, siendo posible para las matriculadas y matriculadas en el curso seguirlas de
forma online o presencial. Igualmente, las profesoras y profesores podrdn impartir sus clases
telemdticamente cuando no se encuentren en Madrid. Las clases no serdn grabadas, por lo que no
podrdn ser visitadas fuera del horario lectivo.

Debido al caracter prdctico de algunos bloques del curso de Direccién Escénica, la experiencia

online podria verse resentida en comparacién con la experiencia presencial.

“Para acceder a la formacién se realizard una entrevista de acceso presencial o telemdtica.
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RELACION
DE CONTENIDOS

°" HISTORIA DE LA ESCENIFICACION
°2 DRAMATURGIA
% ANALISIS DE TEXTO
%PUESTA EN ESCENA
5 ESPACIO SONORO E ILUMINACION
% pPRODUCCION
” DIRECCION DE ACTORES
% DIRIGIR A LOS CLASICOS
% | ENGUAJES CONTEMPORANEOS
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Durante este primer bloque,
realizaremos un recorrido a través del
tiempo vy el espacio teatral. Desde la
solemnidad de la tragedia griegaq,
pasando por los ingeniosos
mecanismos del teatro isabelino, el
barroco espafiol o el clasicismo
francés; analizaremos movimientos
artisticos y sus principales figuras para
llegar hasta las vanguardias y su
trascendencia fundamental en las
innovaciones y experimentacion de la
escena contempordnea. Exploraremos
cémo la direccidn y el disefio escénico
han evolucionado

a lo largo de la historia para descubrir
que cada época ha dejado su huella
en la escenificacion actual y cémo esta
ha ido cuestionando vy reflejando la
sociedad y cultura de cada momento.

Para dirigir teatro, es indispensable
haber establecido una  relacidén
estrecha con los procesos de creacién
textual, por lo que en este bloque nos
adentraremos en el disparadero vy
motor del sistema de representacién
‘cldsico”: la dramaturgia. Mediante el
estudio y comparativa de obras
fundamentales vy la redlizacién de
ejercicios prdcticos, trabajaremos sobre
conceptos y herramientas bdsicas del
texto como estructura, trama,
conflicto, personajes, didlogo, ritmo,
espacio, tiempo y subtexto para
potenciar nuestra creatividad frente a
la pdgina en blanco y nuestra futura
narrativa escénica. Nos adentraremos
en los pilares de la dramaturgia y su
capacidad de generacion de
imdgenes constante para ponerlas al
servicio de la pldstica teatral.

Con el fin de abordar el andlisis de
texto desde la perspectiva del director,
tomaremos su figura como elemento
organizador entre lo que concibe el
autor en el momento de escritura, y lo
que ejecuta el cuerpo artistico en la
entrega al espectador. En este sentido,
nos acercaremos d los textos en lo
estructural, formal y temdtico, para asf
reconocer y proteger las preguntas
dramdticas. En lo interpretativo,
veremos de qué forma se organiza y
potencia el conflicto, y trabajaremos
con los conceptos de accidn,
circunstancias dadas, personagje y
ritmo. Con todo, desarrollaremos un
criterio sobre el que tomar decisiones
creativas, para asi ir descubriendo y
conformando una mirada propia.
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En este blogue exploraremos la colision
entre arte y teatro centrdndonos en los
distintos aspectos y departamentos
que confluyen para dar vida a un

montaje  profesional:  técnicas de
direccién, disefio escénico y de
escenografia,  iluminacién,  video,
sonido, vestuario, maquillaje,

movimiento escénico, danza...

Durante las clases analizaremos todos
estos elementos desde su
conceptualizacién, planificacion vy
ejecucién, ahondando en cémo su uso
expresivo y anudacién no solo potencia
nuestra vision artistica y vertebra el
suceso teatral y su narrativa estética;
sino que también posibilita la
generaciéon y  transmisién  de un
imaginario sensible y estilo propios que
nos signifiquen y distingan como
creadores.

Una vez asimilados todos los
elementos bdsicos que se conjugan
durante el desarrollo de una puesta en
escenq, nos centraremos de una forma
mucho mds pormenorizada en el arte
de crear atmédsferas sensoriales vy
evocadoras a través del uso de los
efectos de sonido, las musicas extra
diegéticas, la videoproyeccién y la luz
dramdtica.

Aprenderemos a disefiar y controlar el
ambiente acustico y luminico de una
forma prdctica, utilizando para ello
tanto la tecnologia actual como
herramientas mds tradicionales; pero,
sobre todo, nos centraremos en la
capacidad  emocional de  estos
recursos vy la importancia de los
técnicos de sonido e iluminacién en el
proceso creativo.

Inevitablemente, el éxito de un montaje
teatral recaoe en la mayoria de las
ocasiones en una buena produccién;
no solo basta con tener un gran
talento y la adquisicién de destrezas
artisticas, una buena gestién de todos
los recursos durante el proceso
creativo serd determinante.
Conoceremos  aspectos  necesarios
para la direccion escénica como la
creacion de presupuestos, cachés de
venta, planificacién, logistica de
ensayos y montaje, promocién vy
gestién del espectdculo, relacién con
las  administraciones publicas vy
privadas o tablas salariales de los
departamentos técnicos y artisticos.
Todo ello al servicio de conocer y
manejar los distintos pormenores o
incidencias que marcan la viabilidad
econdmica de cualquier proyecto.
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Mediante ejercicios centrados en el
andlisis y ensayo de escenas que se
realizardn con actrices y actores,
exploraremos la relacién entre la
direccién y los intérpretes. Para ello,
nos serviremos de las distintas teorias y
reflexiones que engloban el oficio del
arte dramdtico desde un enfoque
prdctico, analizando los diferentes
desafios humanos a los que ha de
enfrentarse  la  direccién  escénica.
Profundizaremos en la expresidn
dramdtica, en la construccién de
personajes y en la organizacién
efectiva del conflicto; pero, sobre todo,
en la necesidad de establecer una
comunicacién eficaz con los actores,
indispensable para poder transmitirles
una vision propia que pueda inspirarles
durante el proceso creativo para lograr
actuaciones auténticas y espontdneas.

Conocer las caracteristicas, modos vy
formas del teatro cldsico y sus
manifestaciones escénicas es una
pieza clave para fomentar nuestra
vision artistica. Durante las clases,
pondremos el acento en el repertorio
del barroco espafiol, el tratamiento
del verso y sus posibilidades pldsticas,
sin descuidar algunas aproximaciones
al teatro isabelino y el clasicismo
francés. Mediante lecturas criticas y
ejercicios de puesta en esceng,
centrados en nuevos enfoques vy
perspectivas, desarrollaremos
habilidades que nos permitan dirigir en
un futuro producciones que respeten la
integridad artistica y relevancia de las
obras cldsicas y que a la vez supongan
una reinterpretacion de su legado para
un publico actual.

En este dltimo bloque, nos
introduciremos en las formas de
expresion y  estilos  dramdticos
innovadores  que  caracterizan a
muchos montajes de teatro
contempordneo. Desde el teatro
postdramdtico hasta el teatro fisico y
el teatro documental, nos acercaremos
a las diversas corrientes, vanguardias,
tendencias y grandes creadores que
desafiaron  a las  convenciones
tradicionales. A través del andlisis de
obras, el visionado de montagjes
iconicos y la experimentacién prdctica,
plantearemos qué es el teatro en el
siglo XXl 'y desarrollaremos una
comprensiéon  profunda  sobre  su
contemporaneidad, su narrativa, su
estética y el cuestionamiento vy
posibilidades que suponen los nuevos
sucesos escénicos.
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Ha dirigido mds de cuarenta espectdculos que se han representado en los teatros y
festivales mds importante de Espafia y del extranjero. Licenciado en Direccidén vy
Dramaturgia y en Filologia Hispdnica, también estudié Direccion Cinematogrdfica en la
New York University. Socio fundador de la compafia de teatro Metatarso y director del
Estudio Work in Progress, donde imparte Interpretacién y Escritura. Ha desarrollado su
labor como Director Artistico del Corral de Comedias de Alcald de Henares, como
Director del Festival de Cldsicos de Alcald, como rector de la Escuela Municipal de Cine
de Alcorcén y como profesor en la ESAD de Valladolid, en el Instituto Europeo di Design
y en la Universidad Complutense de Madrid.

Directora de escena, coredgrafa, actriz y disefiadora de vestuario con mds de veinte afios
de trayectoria. Dirigié la 37° edicién del Festival de Otofio de Madrid y co-dirigié el Corral
de Comedias de Alcald de Henares. Es co-fundadora de Draftinn. En los dltimos dos afios
ha estrenado obras como Los nadadores diurnos en las Naves del Teatro Espafiol o El Beso
de la Mujer Arafia en el Teatro Bellas Artes y se ha encargado del disefio de vestuario de La
madre de Frankenstein en el CDN y Terra Baixa en el TNC, ambas bajo la direccién de
Carme Portacelli. Su trabajo mds reciente es Carne Barroca, estrenado en el Off Avignon
Festival. Ha formado parte del departamento artistico del Teatro de La Abadia y es
docente en el Mdster de Creacién y Pensamiento de la ESADCYL. Sus reconocimientos
incluyen el Premio Ojo Critico y los Premios Max.

Actor y director de escena formado en el Teatro de La Abadia, donde ha sido Coordinador
de Formacién del 2004 al 2008. Ha impartido numerosos cursos tanto dentro de La Abadia
como en el Centro Dramdtico Nacional, AISGE, ESAD de Valladolid, Univ. Complutense de
Madrid, Fuentes de la Voz, etc. Ha sido asesor de palabra y verso en varias producciones, y
como actor ha sido dirigido por algunos de los creadores escénicos mds prestigiosos del
panorama nacional e internacional, tanto en montajes de repertorio cldsico como
contempordneo. Como director ha estrenado: Dos Nuevos Entremeses, “nunca
representados”; de Cervantes con el Teatro de La Abadia; Enrique VIII de Shakespeare y El
castigo sin venganza de Lope de Vega con la compafiia Rakata Teatro o El animal de
Hungria de Lope de Vega en el Festival de Almagro. 10
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Tras abandonar sus estudios de Biologia, se traslada a Madrid donde cursa estudios de
dramaturgia en la Real Escuela Superior de Arte Dramdtico. Amplia sus estudios en
Londres, Berlin y Amsterdam donde realiza el Mdster de teatro de la Universidad de
Amsterdam. Sus piezas han sido traducidas al inglés, francés, italiano, alemdn vy serbio. Ha
sido seleccionado como autor por el Royal Court Theatre de Londres, el Programa de
Jévenes Creadores del FONCA (México) vy, en dos ediciones, por el Berliner Festspiele und
Theatertreffen de Berlin (2008 y 2012). Actualmente es el director artistico de Draft.inn y de
la Escuela Superior de Arte Dramdtico de Castilla y Ledn.

Formada en el dmbito cultural, se especializa como Técnico Superior en Produccién en el
Centro de Tecnologia del Espectdculo (INAEM). Desde 2015 su trayectoria transcurre en el
sector teatral publico y privado. En el Teatro Espafiol trabaja como ayudante de produccion
destacando Numancia (Juan Carlos Pérez de la Fuente, 2016), Ushuaia (Julidn Fuentes
Reta, 2017) y El dngel exterminador (Blanca Portillo, 2018). En 2018 se incorpora a Barco
Pirata Producciones como ayudante de produccién, gerente y regidora para Lehman
Trilogy, ¢{Quién es el sefior Schmitt?, Castelvines y Monteses y Ladies Football Club, todas
bajo direccién de Sergio Peris Mencheta. En 2022 ocupa el puesto de Jefa de Produccion
con las siguientes obras: Cielos (Sergio Peris Mencheta, 2023), La madre (Juan Carlos Fisher,
2024), Casting Lear (Andrea Jiménez, 2024) y 14.4 (Sergio Peris Mencheta, 2024).

Colaborador habitual del director de escena Dario Facal y de la compafia Metatarso, para
los que ha realizado distintas dramaturgias y adaptaciones, su trabajo ha podido ya verse
en algunos de los escenarios mds importantes de Espafia. Ha participado en talleres, grupos
de investigacién y seminarios internacionales, y ha sido becado por la Accién Cultural
Espafiola, el Teatro Espafiol, la Comunidad de Madrid y el Programa de Desarrollo de
Dramaturgias Actuales del INAEM para continuar con su carrera. Desde hace afios,
desarrolla una amplia labor como docente en Estudio Work In Progress.
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Titulada en la especialidad de viola por el Conservatorio Profesional de Musica de Ledn
Se licencia como actriz en la Escuela Cristina Rota y culmina sus estudios de teatro en el
Mdster de Creacidén Teatral de la UC3M, dirigido por Juan Mayorga. Alli, se inicia en la
dramaturgia musical y disefio de espacios sonoros. Desde entonces, en los Ultimos 10
afios, ha trabajado en la busqueda sonora de una veintena de espectdculos. Entre ellos:
La Idmpara maravillosa (Teatro Espafiol), Oyeme con los ojos (Teatro Cldsico), Impulsos
(CDN), Mala Sangre (Teatro Guimerd), Desprendimiento (candidato al Max Revelacién
2025), El castigo sin venganza (Casa Museo Lope de Vega), entre otros. Como actriz,
actualmente estd de gira con Blaubeeren, de Sergio Peris Mencheta.

Licenciada en Comunicacién Audiovisual por la Universidad de Burgos, se trasladd a
Madrid en 2010 para especializarse como directora de fotografia en la Escuela TAl
completando un Mdster en Cdmara e lluminacion. Tras estos estudios comienza en la
iluminacién teatral, perfeccionando sus habilidades con Paloma Parra y Valentin Alvarez.
Inicié su carrera en 2012 como técnica de iluminacién en diversas compafiias y teatros,
como el Teatro Lara y Espacio Guindalera. En los dltimos afios ha realizado disefios
destacados en obras como La Realidad, El animal de Hungria, El grito del cardo, Elogio de
la estupidez, El hospital de los locos y La casa de los celos. Actualmente, combina su labor
técnica con la de disefiadora de iluminacién teatral.

Empieza su formacién en Scaena (2013-2016) en la modalidad de Teatro Musical y contintia
sus estudios en Work In Progress (2016-2019). Completa su formacién con talleres de casting
con Tonucha Vidal o Chos y Nur Rubio, técnica Chéjov con Rosa Manteiga e intensivos con
el director Pablo Quijano sobre Lorca y Tennessee Williams. En teatro ha participado en
montajes como Hamlet, de William Shakespeare, dirigido por Dario Facal o Los Figurantes,
de José Sanchis Sinisterra, dirigido por Natalia San Milldn. Participa también en varios
cortometrajes con recorrido en festivales nacionales e internacionales como Noche de Paz,
Pop o Roomates. Como profesora ha trabajado en la escuela de teatro La Ballena 60,
siendo también Ayudante de Direccién de los montajes que se han llevado a cabo.
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ESCUELA DE INTERPRETACION

Calle Sallaberry, 38 28019 Madrid
Metro: Urgel

(+34) 671128 920
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